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7.4.  Anhang 9: Substitutionsempfehlungen Glucagon-like peptide-1 (GLP-1) Analoga (ATC A10BJ) 
Während des Spitalaufenthalts in einer Institution der Insel Gruppe sollen die GLP-1-Analoga möglichst wie folgt substituiert werden.  

Nach dem Spitalaufenthalt soll dem Patienten wieder das ursprünglich verordnete Arzneimittel verschrieben werden, es sei denn, der Wechsel 
ist medizinisch begründet. 

Detaillierte Angaben zu den einzelnen Wirkstoffen sind in der Übersichtsliste 7.3.6. GLP-1-Analoga zusammengestellt. 

Kurzwirksame GLP-Analoga: 

Wirkstoff Originalpräparat 
Erhältliche  
Dosierungen 

Substitutionsvorschlag AML Bemerkungen 

Exenatid Byetta® 

 Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 

 5 mcg 2x/Tag 0.6 mg  1x/Tag 

10 mcg 2x/Tag 1.8 mg  1x/Tag 

Liraglutid Victoza® 

 Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 

 
0.6 mg 1x/Tag 0.6 mg 1x/Tag 

1.2 mg 1x/Tag 1.2 mg 1x/Tag 

1.8 mg 1x/Tag 1.8 mg 1x/Tag 

 

  

https://pharmavista.ch/product/1058130-byetta-inj-los-5-mcg-0-02ml
https://pharmavista.ch/product/1058131-byetta-inj-los-10-mcg-0-04ml
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Langwirksame GLP-Analoga: 

Wirkstoff Originalpräparat 
Erhältliche  
Dosierungen 

Substitutionsvorschlag AML Bemerkungen 

Dulaglutid Trulicity® 

 
Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 

1 Tag nach der letzten VICTOZA-Dosierung kann 
TRULICITY verabreicht werden. Anschliessend 
im gewohnten Rhythmus weiterfahren (1x/Wo-
che). 

 

1.8 mg (0.3 ml) Liraglutid ist die maximale Tages-
dosis. 

Start 7 Tage nach letzter TRULICITY-Dosis 

0.75 mg 1x/Woche 0.6 mg 1x/Tag 

1.5 mg 1x/Woche 1.8 mg  1x/Tag 

3 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

4.5 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

Exenatid 
Bydureon® BCise 
(= Depot) 

 
Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 1 Tag nach der letzten VICTOZA-Dosierung kann 

BYDUREON BCise verabreicht werden.  
Anschliessend im gewohnten Rhythmus wei-
terfahren (1x/Woche). 

Start 7 Tage nach letzter BYDUREON BCise-Dosis 

2 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

Semaglutid Ozempic® 

 
Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 

1 Tag nach der letzten VICTOZA-Dosierung kann 
OZEMPIC verabreicht werden. Anschliessend im 
gewohnten Rhythmus weiterfahren (1x/Woche). 

 

1.8 mg (0.3 ml) Liraglutid ist die maximale Tages-
dosis. 

Start 7 Tage nach letzter OZEMPIC-Dosis 

0.25 mg 1x/Woche 0.6 mg 1x/Tag 

0.5 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

1 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

2 mg 1x/Woche 1.8 mg 1x/Tag 

 
  

https://pharmavista.ch/product/1294473-trulicity-inj-los-0-75-mg-0-5ml-fertpen
https://pharmavista.ch/product/1294473-trulicity-inj-los-0-75-mg-0-5ml-fertpen
https://pharmavista.ch/product/1454790-bydureon-bcise-depot-2-mg-autoinjektor
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Orale GLP-Analoga: 

Wirkstoff Originalpräparat 
Erhältliche  
Dosierungen 

Substitutionsvorschlag AML Bemerkungen 

Semaglutid Rybelsus® 

 Liraglutid    VICTOZA Inj Lös 6 mg/ml 

1.8 mg (0.3 ml) Liraglutid ist die maximale Tages-
dosis. 

3 mg 1x/Tag 0.6 mg 1x/Tag 

7 mg 1x/Tag 1.8 mg 1x/Tag 

14 mg 1x/Tag 1.8 mg 1x/Tag 
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